ﬁ

NATATION

LIGUE REGIONALE
HAUTS DE FRANCE

SYNCHRO DECOUVERTE le 20 Janvier 2019
CAMBRAI
Piscine Liberté : Boulevard de la Liberté

Salle : Salle fitness PISCINE LA LIBERTE

MATIN Salle

OUVERTURE DES PORTES 8H45
REUNION JURY 9HA45
DEBUT DE COMPETITION 10HOO

APRES MIDI Piscine

OUVERTURE DES PORTES 12H45
ACCES AU BASSIN 13HO00
REUNION JURY 13H45
DEBUT DE COMPETITION 14HO00

ENGAGEMENTS nageuses et Jury sur EXTRANAT

DATE CLOTURE DES ENGAGEMENTS Samedi 12 Janvier 2019

Confirmation Jury par mail ( matin et Aprés-midi) : Chantal VASSAUX

DATE LIMITE RECEPTION Samedi 12 Janvier 2019
DROITS ENGAGEMENTS (5 € par épreuve) Ligue de Natation des Hauts de France
A I'ordre de Ligue de Natation des Hauts de France 138 bis Rue Léon Blum

62 290 NOEUX LES MINES

DATE LIMITE DE RECEPTION du cheque

Accompagné du récapitulatif des engagements Lundi 14 Janvier 2018

La réception du chéque valide I’engagement des nageuses.




