LE STADE NAUTIQUE LENSOIS
ORGANISE
17 et 18 mai 2025

MEETING
DE LENS

BASSIN DE 50m

BASSIN DE

RECUPERAT
AQUALENS

ON 25m

CHRONOMETRAGE

AUTOMATIQUE

PLOTS PEKIN

DEPART DOS
OBL2 PRO

Nous contater :
marieanne.martin@orange.fr
Telephone : 06-67-81-63-42

Suivez-nous !
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PROGRAMME

DU MEETING

Avec la présence de NATAQUASHOP
Catégories : Benjamins / Juniors / Séniors et plus




Le meeting est regi par les reglements de World Aquatics et de la F.F.N. Les epreuves sont ouvertes
a tous les membres de clubs ou d'équipes nationales affiliees a World Aquatics.
Les nageurs licencies a la FFN doivent étre titulaires d'une licence « Compétition » Natation Course.

ADRESSE DU MEETING
AQUALENS - Avenue André Delelis 62300 Lens

BASSIN
AQUALENS dispose d'un bassin interieur de 50 m homologué et d'un bassin de 25 m accessible
durant toute la durée du Meeting pour les échauffements, et la récupération.
Chronometrage électronique. Plots de départ PEKIN. Départs dos OBL2 PRO. Double plague de
chronomeétrages.

LES ENGAGEMENTS
Les droits de participation sont fixes a 7 € par épreuve individuelle et 7 € pour les relais.

Les engagements s'effectueront uniqguement sur www.extranat.fr pour les clubs Francais
L'acces aux engagements se feront du 05 au 12 MAI 2025.
Pour les delegations étrangeres par mail au secretariat.snlcontact@laposte.net
Accord de principe pour le 28 avril 2025

Les engagements sont a regler
Soit par Cheque a l'ordre du Stade Nautique Lensois ou par virement bancaire avant le Meeting.
Demander le RIB a marieanne.martin@orange.fr

ORGANISATION DES FINALES

finale A benjamins : 2013 - 2012
finale A juniors 1 et 2:2011-2010
finale A juniors 3 et plus : 2009 et avant
Pas de finales pour les relais

RECOMPENSES
Pour les courses individuelles, il y aura une médaille aux trois premiers nageurs des finales ci-
dessus.
Pour les relais une médaille sera remise a chaque relayeurs des trois premiers relais.
Nombreux lots a gagner par tirages au sort lors des seéries.
Bons d'achats chez Nataquashop aux 3 premieres dames et 3 premiers messieurs toutes categories
par addition des points a la table de cotation des meilleures performances réalisées sur 3 nages.
premier : 100 euros  deuxieme : 50 euros troisieme : 30 euros
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RESULTATS
Résultats en live sur : http://www.liveffn.com

FORFAITS
Les forfaits devront étre déclares a 'ouverture des portes avant chaque réunion, a I'aide du Bordereau remis a
'accueil des clubs. Les droits resteront acquis au club organisateur. Aucune modification au programme ne
sera effectuée sur place.

OFFICIELS
Chaque club sera tenu de fournir 1 Officiel par tranche de 8 nageurs durant toutes les reunions.
Le repas des officiels engagés sur la journée sera pris en charge le midi par le SNL.

LES REGLES DE BONNES CONDUITES
Port du bonnet de bain obligatoire.
Ne sont autorisés que les chaussures speéciales piscines.
Il est interdit de manger au bord du bassin.
Respect du matériel.

Adresse du lieu de restauration :
College Sainte-Ide
73 r Emile Zola, 62300 Lens

Temps de déplacement a pied
Piscine - Restauration : 12 min

Temps de déplacement a pied :
Piscine - Gare : 15 min

Adresse du logement proposé :
Lycée Henri Darras
chem Manufactures, 62800 Liévin

RENSEIGNEMENTS
Aupres de Marie-Anne MARTIN 06.67.81.63.42




BORDEREAL DE RESERVATION REPAS ET DES NUITEES

Repas sportifs a 1 2€ midi/i 1 €s0lr Muitées a 29€ par nageur.

Collége Sainte-lde, 73 r Emile Zola, 62300 Lens Imternat du lycee Henri Darras, chemin des
manufactures, 62800 Ligvin.

12 minutes a pieds de la pisci
TINATES 2 pieds fe 14 piscne 15 minutes en voiture de la piscine

Midi* : Salade bar — pates et poulet zamedi [

pates bolognaise ou carbonara dimanche — Chambres de 2 3 4 personnes madmum.
buffet de desserts. Prevoir sac de couchage, drap housse =t taie

Spir** : buffet froid : salades de pates, de d’oreiller.
pomme de terre et de riz, crudites, potzge

*les repas du midi sont gratuits pour les officiels qui sont présents la journée compléte.

**las repas du soir sont prévus les vendredis 16 et samedi 17 mai.

Attention nombre de repas et de nuitees limites, les demondes seront traiteées par ordre d'orrivee.

Four tout renzeignement, contacter Marie-Anne zu 06 &7 81 63 42

Les bordereaux sont a remvoyer par mail - marieanne.martin@orange fr

Les paiements pourront etre effectués par chegue a Fordre du SMNL par envoi postal - Mme MARTIMN 53 rue Jean

Jaures 62580 Givenchy-en Gohelle ou par virement bancaire (demande du RIB a I'adresse mail ci-dessus).

Pour toute commande merci de remplir le bordereau ci-dessous et le transmettre par mail ou par courrier avant le

2 mai 2025 [un accord de principe peut &tre envoyé avant par mail)
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