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NATATIONSANTE

Nos activités Natation Santé
sont encadrées par des professionnels qualifiés
et certifiés dans nos formations.

Brevet Fédéral .
« Nagez Forme Bien-Etre »

22h de formation, a 'ERFAN

17 ans, licence FFN, titulaire du BF.2
ou d’un dipléme conférant le titre de MNS

Encadrement des personnes voulant
préserver leur capital santé, et lutter contre
la sédentarité et les effets du vieillissement

NAGEZ

Brevet Fédéral
« Nagez Forme Santé »

SANTE

70h de formation, a 'ERFAN et clubs
supports, et en distanciel

18 ans, licence FFN, titulaire du PSE.1
et du BF.3 ou du MSN, ou d’un dipléme
conférant le titre de MNS

Encadrement des personnes voulant
obtenir ou maintenir un capital santé
optimum, ou aider des personnes
a mieux vivre avec leur pathologie
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W MREPUBLIQUE FRANCAISE M:Tm
La certification qualité a été delivrée au titre Délégation régionale académique
de la catégorie d'action suivante
ACTIONS DE FORMATION

ala jeunesse, a Fangagement et aux sports
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CONTACT :
erfan.formation@ffnatationhdf.fr

Séverine: 06 3513 93 48
Clémence: 06 75 40 19 30
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