
Formation Encadrant Aisance Aquatique - ERFAN HDF

Aisance 
Aquatique
                                                        Laon - du 29 avril au 03 mai 2024

Date de formation Du 29 avril au 03 mai 2024

Lieu de la formation Centre aquatique le dôme de Laon - 74 Av. 
Charles de Gaulle 02000 Laon

Horaires de la formation

 (30h de contenus pédagogiques 
dispensées par 2 instructeurs 
Aisance Aquatique)

Lundi : 8h00 à 18h00
Mardi : 8h00 à 18h00
Mercredi : pas de journée de formation
Jeudi : 8h00 à 18h00
Vendredi : 8h00 à 18h00

Objectifs

Objectif principal 

L’objectif principal est la baisse du nombre de noyades accidentelles chez 

les très jeunes enfants, qui est en augmentation chaque été, et la première 

cause de décès chez les enfants de moins de 6 ans. Des cycles 

d’apprentissage massés de la natation qui concernent tout particulièrement 

les enfants de 4 à 6 ans sont ainsi proposés sous la forme de classes bleues 

(pendant le temps scolaire) ou de stages bleus (temps péri et extra-

scolaire).

Le volet formation, associé à un stage bleu ou une classe bleue, propose 

aux éducateurs stagiaires un accompagnement dans la mise en œuvre 

d’une démarche d’enseignement à « l’aisance aquatique ». L’objectif est de 

favoriser la généralisation d’une mise en œuvre de ce type d’enseignement 

au niveau territorial.



Prérequis et 
inscription

Prérequis à l’entrée en formation

Pour vous inscrire c’est ici : 

https://forms.office.com/e/EhaTE937Nk

La formation est destinée aux personnes suivantes :

Titulaires du titre de Maitre-Nageur Sauveteur
Titulaires du titre de Moniteur Sportif de Natation

Stagiaires en formation fédérale
 Stagiaires en formation d’Etat

Professeurs des écoles
Parents d’élèves

CPC / CPD

Tarif et 
financement

Le coût de la formation

Le coût de la formation s’élève à 450 € hors frais annexes. 

Pour les salariés des clubs, l’Afdas prend en charge la formation. 

Attention à faire la demande 15 jours avant le début de la formation.

https://forms.office.com/e/EhaTE937Nk

