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FormationsFormations
InitialesInitiales



Module Dates Lieux

Positionnement 22/09/2024 Région HDF

Dates extrêmes de la
formation

22/09/2024 au 30/06/2025
En fonction de l’origine

géographique des
candidats

Parcours complet 3776 €
Frais de déplacement, d’hébergement et de restauration à la charge

du candidat

Moniteur Sportif de NatationMoniteur Sportif de Natation

Objectifs : Entrainer un groupe de niveau régionalObjectifs : Entrainer un groupe de niveau régional

Durée de la formation : Parcours completDurée de la formation : Parcours complet
Formation en centre : 265 heures + 30h de formation Encadrant  AA
Formation à distance : 137.5 heures 
Stage en situation pédagogique au sein du club : 270 heures

Pré requis pour entrer en formation:Pré requis pour entrer en formation:
Avoir 16 ans au plus tard au 31/12/2024
Etre licencié(e) à la FFN
Présenter un extrait de casier judiciaire vierge datant de moins de 3 mois
Etre titulaire du PSE 1 (à jour)
Satisfaire au test de sécurité OU etre titulaire du BNSSA
Avoir réalisé une performance lors d’une compétition officielle dans la
discipline choisie pour la formation OU être titulaire d’un BF OU fournir un
justificatif attestant d’une année de licence issue d’une pratique
compétitive ou de loisirs.

Certifications :Certifications :  Formation en 5 blocs validés par 15 épreuves

Coûts :Coûts :  Le coût varie selon l’inscription aux différents blocs

Date limite d’inscription : 15/09/2024 
Référente de la formation : Clémence Billet

Référente handicap : Clémence Billet

clemence.billet@ffnatationhdf.fr - 06.75.40.19.30

Bloc 1 - Apprentissage sportif : 864 €
Bloc 2 - Conduire un projet d’action : 710.40 €
Bloc 3 - Valoriser un projet d’activité : 582.40 €
Bloc 4 - Accompagner des dirigeant : 384 €
Bloc 5 - Entrainement d’un groupe régional : 915.20 €
Formation Aisance Aquatique : 450 €



Module Dates Lieux

Positionnement 22/09/2024 Région HDF

Dates extrêmes de la
formation

22/09/2024 au 30/06/2025
En fonction de l’origine

géographique des
candidats

Parcours complet 153.60 €
Frais de déplacement, d’hébergement et de

restauration à la charge du candidat

AssistantAssistant  
Moniteur 1Moniteur 1

Objectifs : Aider à encadrer un groupeObjectifs : Aider à encadrer un groupe  

Durée de la formation : Parcours completDurée de la formation : Parcours complet
Formation en centre : 12h (2 journées de cours avec l’ERFAN)
Formation à distance : 00h 
Stage en situation pédagogique au sein du club : 5 heures minimum

Pré requis pour entrer en formation:Pré requis pour entrer en formation:

Certifications :Certifications :  Formation validée en 2 épreuves

Coûts :Coûts :  

Date limite d’inscription : 15/09/2024 
Référente de la formation : Clémence Billet
Référente handicap : Clémence Billet

clemence.billet@ffnatationhdf.fr - 06.75.40.19.30

14 ans minimum (au 31 décembre de l’année de la formation)
Etre licencié de la FFN
Obtenir mon PSC1* (obligatoire avant la fin de la formation)



Module Dates Lieux

Positionnement 01 avril 2025 Région HDF

Dates extrêmes de la
formation

01/02/03 avril 2025
module en distanciel en mai

03/04/05 juin 2025

En fonction de l’origine
géographique des

candidats

Parcours complet 1200 €
Frais de déplacement, d’hébergement et de

restauration à la charge du candidat

Brevet Fédéral NagezBrevet Fédéral Nagez  
Forme SantéForme Santé

Objectifs : Entrainer un groupe de niveau régionalObjectifs : Entrainer un groupe de niveau régional

Durée de la formation : Parcours completDurée de la formation : Parcours complet
Formation en centre : 75h
Formation à distance : 25h 

Pré requis pour entrer en formation:Pré requis pour entrer en formation:
Avoir 18 ans au 31/12/2024
Etre licencié(e) à la FFN
Etre titulaire du PSE 1 à jour
Etre capable de réaliser un test de sécurité sur 50m (à réaliser avec
l’ERFAN)
Etre titulaire du Moniteur Sportif de Natation OU du BF 3 OU du BPJEPS
AAN à jour de la Formation Continue

Certifications :Certifications :  Formation en 3 UC validées par 2 épreuves

Coûts :Coûts :  

Date limite d’inscription : 00/00/2025
Référente de la formation : Clémence Billet
Référente handicap : Clémence Billet

clemence.billet@ffnatationhdf.fr - 06.75.40.19.30



Dates Lieux

Avril 2025 HDF

Parcours complet 450 €
Frais de déplacement, d’hébergement et de

restauration à la charge du candidat

Formation AcadémieFormation Académie  
de la Natationde la Natation

Objectifs : Partager une vision commune fédéralObjectifs : Partager une vision commune fédéral
autour de l’enseignement de la natationautour de l’enseignement de la natation

Durée de la formation : Parcours completDurée de la formation : Parcours complet
Formation en centre : 30h
Alternance entre théorie et pratique

Pré requis pour entrer en formation:Pré requis pour entrer en formation:
Titulaires du titre de Maitre-Nageur Sauveteur
Titulaires du titre de Moniteur Sportif de Natation
 Titulaires des BF 2
 Stagiaires en formation fédérale
 Stagiaires en formation d’Etat

Certifications :Certifications :  Attestation de réussite

Coûts :Coûts :  

Date limite d’inscription : 
Référente de la formation : Clémence Billet
Référente handicap : Clémence Billet

clemence.billet@ffnatationhdf.fr - 06.75.40.19.30



Dates Lieux

14 au 18 octobre 2024 Nogent sur Oise

Parcours complet 450 €
Frais de déplacement, d’hébergement et de

restauration à la charge du candidat

Formation EncadrantFormation Encadrant  
Aisance AquatiqueAisance Aquatique

Objectifs : Proposer aux éducateurs stagiaires unObjectifs : Proposer aux éducateurs stagiaires un
accompagnement dans la miseaccompagnement dans la mise
en œuvre d’une démarche d’enseignement à «en œuvre d’une démarche d’enseignement à «
l’aisance aquatique ».l’aisance aquatique ».

Durée de la formation : Parcours completDurée de la formation : Parcours complet

Formation en centre : 30h
Alternance entre théorie et pratique

Pré requis pour entrer en formation:Pré requis pour entrer en formation:
Titulaires du titre de Maitre-Nageur Sauveteur
Titulaires du titre de Moniteur Sportif de Natation
 Stagiaires en formation fédérale
 Stagiaires en formation d’Etat
 Professeurs des écoles
 Parents d’élèves
 CPC / CPD

Certifications :Certifications :  Attestation de réussite

Coûts :Coûts :  

Date limite d’inscription : 08/10/2024
Référente de la formation : Clémence Billet
Référente handicap : Clémence Billet

clemence.billet@ffnatationhdf.fr - 06.75.40.19.30



FormationsFormations  
ContinuesContinues



Dates Lieux

07 au 09 octobre 2024 Chauny

18 au 20 novembre 2024 Amiens

09 au 11 décembre 2024 Abbeville

Financement personnel 222.50 €
Frais de déplacement, d’hébergement et
de restauration à la charge du candidat

Avec un financeur (CNFPT,
OPCO, employeur ...)

282 €
Frais de déplacement, d’hébergement et
de restauration à la charge du candidat

        CAEP MNSCAEP MNS

Objectifs : Certificat d’Aptitude à l’Exercice de laObjectifs : Certificat d’Aptitude à l’Exercice de la
Profession de Maître-Nageur SauveteurProfession de Maître-Nageur Sauveteur

Durée de la formation : Parcours completDurée de la formation : Parcours complet
Formation en centre : 21h
Alternance entre théorie et pratique

Pré requis pour entrer en formation:Pré requis pour entrer en formation:

Certifications :Certifications :  Attestation de réussite

Coûts :Coûts :  

Date limite d’inscription : au plus tard 1 mois avant la formation
Référente de la formation : Clémence Billet
Référente handicap : Clémence Billet
clemence.billet@ffnatationhdf.fr - 06.75.40.19.30

Etre titulaire du Titre de Maître-Nageur Sauveteur (BPJEPS-AA + CS SSMA,
BPJEPS-AAN, BEESAN, MNS, Licence STAPS Entraînement + UE SSMA ou
Licence AGOAPS, …),

• Etre à jour de la formation continue du PSE.1 
• Garantir les aptitudes physiques à l’exercice de la profession de Maître-
Nageur Sauveteur (certificat médical de non-contre-indication, formulaire
type inclus dans le dossier, de moins de 3 mois à la date de la formation suivie).



Dates Lieux

21 septembre 2024 Parc d’Olhain

Bénévole 40 € Repas inclus

Salarié 100 € Repas inclus

Seminaire desSeminaire des  
entraineurs HDFentraineurs HDF

Objectifs : Formation continue des entraineursObjectifs : Formation continue des entraineurs

Durée de la formation continue :Durée de la formation continue :  
Formation continue en centre : 7h

La participation au séminaire pourra permettre la validation de votre
formation continue des BF (révision à faire tous les 2 ans) sous conditions
d'être à jour du CAEP MNS (5 ans) et PSE 1 (annuelle)

Certifications :Certifications :  NON

Coûts :Coûts :  

Date limite d’inscription : 01 septembre 2024
Référente de la formation : Clémence Billet
Référente handicap : Clémence Billet

clemence.billet@ffnatationhdf.fr - 06.75.40.19.30



Dates Lieux

A venir En distanciel

A définir

MAC 263MAC 263

Objectifs : Module d’Accompagnement et deObjectifs : Module d’Accompagnement et de
Consultation des clubs de natation de la LigueConsultation des clubs de natation de la Ligue
Hauts-de-France de Natationdans le domaine de laHauts-de-France de Natationdans le domaine de la
préparation physique et mentalepréparation physique et mentale

Durée de la formation : Parcours completDurée de la formation : Parcours complet
Formation en centre : environ 30h 

Pré requis pour entrer en formation:Pré requis pour entrer en formation:

Certifications :Certifications :  Attestation de réussite

Coûts :Coûts :  

Date limite d’inscription : 
Référente de la formation : Clémence Billet
Référente handicap : Clémence Billet
clemence.billet@ffnatationhdf.fr - 06.75.40.19.30

Expérience d’encadrement : être déjà en situation d’encadrement d’un
groupe de nageurs âgés de plus de 10 ans, depuis au moins une saison
 Tous niveaux de nageurs, de débutants à confirmés et plus
Être titulaire d’un diplôme d’entraîneur : MSN, BF.3 et supérieur, BEESAN,
DEJEPS Natation, Licence STAPS Entraînement Sportif option Natation ou
être en formation MSN, BF.4, DEJEPS, étudiant en Licence 3 STAPS, ou tout
intervenant en entrainement natation depuis plusieurs saisons
• Être titulaire d’un diplôme de secourisme : PSC.1 ou supérieur, à jour



DossiersDossiers
d’inscripti

ons
d’inscripti

ons

Dossier d’inscription MSN : Ici

Dossier d’inscription Assistant Moniteur: à
venir

Dossier d’inscription BF Nagez Forme Santé: à
venir

Dossier d’inscription Académie de la Natation : à
venir

Dossier d’inscription Aisance Aquatique :  Ici

Dossier d’inscription CAEP MNS :  Ici

Dossier d’inscription MAC 263 :  à venir

Dossier d’inscription Séminaire HDF : Ici

https://hautsdefrance.ffnatation.fr/rsc/3006/fichiers/dossiers/1468.pdf
https://forms.office.com/e/EhaTE937Nk
https://hautsdefrance.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idtyp=4&idrub=69
https://forms.office.com/e/SV4Ga47tEh

