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NATATION

Réunion du Comité Directeur de la Ligue Régionale de Natation Hauts-de-France
du 16 juillet 2024

LIGUE REGIONALE
HAUTS-DE-FRANCE

Le mardi 16 juillet 2024 a 19h00, le comité directeur s’est réuni en visio.

NOM - Prénom

Fonction

Présent / Excusé / Absent

CUPILLARD Dominique

Présidente

Visio

MERCIER Benjamin

Président Délégué

Excusé - Pouvoir a D Cupillard

NOULARD Marie-Noélle | Secrétaire Générale Visio
LYSIK Sébastien Secrétaire Adjoint Excusé
DETAIL Frangois Trésorier Visio
GIBOT Véronique Trésoriere Adjointe Visio
CARPENTIER Thomas Vice-Président Formation Visio
GUDIN Yves Vice-Président Haut Niveau Excusé
ANDRE Didier Vice-Président Activités NC Excusé - Pouvoir a D Cupillard
KUREK Hervé Vice-Président Détection Excusé
BERTHE Dominique Vice-Président Equipement/Collectivités Visio
BEAUCOURT Laurent Membre Visio
BELLAID Karim Membre Absent
BREVIERE Jean Paul Membre Excusé
FORTIN Marc Membre — Responsable informatique Visio
HOSTE Julien Membre — Responsable WP Absent
LUCAS René Membre Excusé
MEYER Stéphane Membre — Responsable officiels Absent
MILLOTTE Jérébme Membre Visio
VAN STALLE Gilbert Membre — Responsable WP Excusé
VANHEMS Christophe Membre — Responsable juridique Excusé

Accueil de la Présidente et actualités

Eau Libre — Championnats Europe Juniors — 12 au 14 juillet 2024 a Vienne

Médaille d’or pour Sacha Velly et Clémence Coccordano au 10 km

Médaille d’or pour la France en relais 4 x 1500 m

Water-Polo — Coupe de France des Ligues U16G — 11 au 14 juillet 2024 a Angers
Hauts de France médaille de Bronze

Océane Carnez

Soutien du comité directeur au regret de la non-qualification aux Jeux Olympiques
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Eau libre — Championnats de France — 13 & 14 juillet 2024 a Compiégne

5 km Messieurs
Argent CLUSMAN Jean-Baptiste Lille Métropole Natation
Bronze MESMACQUE Emile Lille Métropole Natation

10 km Messieurs
Or WALLART Jules Dunkerque Natation

Argent CLUSMAN Jean-Baptiste Lille Métropole Natation

Championnats Régionaux — 6 & 7 juillet 2024 a Béthune
220 nageurs
Les qualifiés du circuit promo ont été mis a I’'honneur

Ressources humaines

Synthése des entretiens

ISABELLE & MISSIONS ACTUELLES

Natation artistique (compétitions/dvipt/swim
artistic show/...)

OBJECTIFS
Formation (1 a 2/an)

Mettre en place un vade mecum club suite
a la formation contréleur Autres (plongeon/femme en Or/ Nat

estivale/PSF/champ eau libre
Créer un guide de demande de subvention
spécifique natation artistique et/ou de

professionnalisation . .
Isabelle souhaite une augmentation de

Créer un guide des formations a Iattention volume horaire (e||e quitte son club pour

sealieldistall rejoindre son mari a Paris) et souhaite
consacrer ce temps supplémentaire a
travailler aux actions de communication
de la Ligue (souhait de formation
“événementiel”)
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NICOLAS MISSIONS ACTUELLES

CAF DK (40%) prépa physique et mentale de 7
nageurs

OBJECTIFS
Administratif Erfan officiels

Préparer une formation “entrainer un petit

club” (visio) Formation pour Erfan

Préparer une présentation “visites des Equipement ARENA CAF et Sélection
club” pour le séminaire des entraineurs

Organiser une revue de contrat avec Nicolas exprime une volonté de
ARENA et réfléchir organisation CAF revalorisation salariale

Démocratiser la VFC

CLEMENCE MISSIONS ACTUELLES

Administratif Formations (recherche
formateurs/contrats/factures/conventions)

OBJECTIFS

Formater un bilan financier comparatif
“contrat” vs “auto entrepreneur” dans le but
de diviser par 2 le nombre de contrats

Réfléchir a un événement pour fidéliser le

réseau des intervenants . . )
Clémence, qui habite actuellement en

Normandie et travaille a 100% en
télétravail va revenir dans le Pas de
Calais

Elle souhaiterai suivre un module de
formation “initiation RH”

138 bis, rue Léon Blum - 62290 Nceux-les-Mines - hautsdefrance.ffnatation.fr



f (NA“TAﬁaﬁ Réunion du Comité Directeur de la Ligue Régionale de Natation Hauts-de-France
du 16 juillet 2024

LIGUE REGIONALE
HAUTS-DE-FRANCE

MARYLINE MISSIONS ACTUELLES
Comptabilité (70%)

OBJECTIFS Gestion du sportif (Création, gestion et
participation aux compétitions régionales)

Finir le déploiement de CARLA (reste 40%) )
Dossier subvention

Pilotage d’'un projet d’'amélioration de la )
facturation en natation artistique Gestion des CAF

Maryline souhaite suivre une formation
en “initiation a la comptabilité”

Isabelle Achour Talet : 2/3 temps (1055 heures annuelles) avec fiche de poste a adapter
(communication, JAN, water-polo, ...) a définir en début de saison, frais de déplacement au départ
du domicile (Ambleny), engagements si formation avec investissement de la Ligue

=>» validation a I'unanimité

Nicolas Depriester : augmentation de 100 euros + passage en groupe 4 a compter du 01/09/2024
avec acquisition de compétence sur la gestion des compétitions
=>» validation a 'unanimité

Clémence Billet : formation / sensibilisation ressources humaines
=» validation a 'unanimité

Maryline Cheron : formation / initiation comptabilité
=>» validation a I'unanimité

Pour tous les salariés : sensibiliser sur le droit a la déconnexion

1. Message aux salariés
Le droit a la déconnexion se définit ainsi de la maniére suivante : il s'agit de la possibilité pour le
salarié de ne pas étre contacté et de ne pas se connecter aux outils professionnels (mails,
téléphone, ...) en dehors des horaires de travail prévus dans son contrat.

En tant qu'employeur notre enjeu est de :

e Faire respecter les durées maximales de travail,
e Garantir le temps de repos,
e Réguler la charge de travail,
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e Veiller a notre obligation en matiére de santé et de sécurité au travail (éviter le risque
d’épuisement professionnel notamment),

e Respecter votre vie privée.

e Parallelement, le respect du droit a la déconnexion présente un double enjeu pour vous, en
tant que salarié :

e Préserver votre sphére privée et ainsi mieux concilier vie professionnelle / vie personnelle,

e Préserver votre santé physique et mentale.

Nous souhaitons donc, par la présente, vous rappeler ce principe.
Nous vous rappelons, en particulier, qu'il est essentiel d'utiliser votre téléphone professionnel afin
de pouvoir le mettre en veille durant vos périodes de repos.

Nous restons a votre disposition pour vous aider a mettre en ceuvre ces bonnes pratiques ou si vous
éprouvez des difficultés.

2. Message aux clubs
Favoriser la communication par mail, a défaut téléphone professionnel
Toute demande ne nécessite pas de réponse immédiate.

Pour tous les salariés : engagements si formation avec investissement de la Ligue

Prime de valeurs / pouvoir d’achat
Pour surcharge de travail lié au départ de 2 salariés, pour les salariés en contrat au 12 juillet
e 1700 euros pour Nicolas, Clémence et Maryline
e 850 euros Isabelle Achour Talet
e Au prorata temporis quelques salariés ERFAN
Soit au total 6 000 euros, versés avec la paye de juillet
=>» validation a I'unanimité

Questions diverses

Fermeture des sites extranat pour la fin de saison
Demande aux comités départementaux de transmettre les clubs pour lesquels il est nécessaire
de bloquer I'affiliation 2024/2025 en raison de factures impayées pour le 15 ao(t 2024

Médailles WP
Médailles livrées a la Ligue, distribution aux clubs a définir par Julien Hoste
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Message du club de Flandres Lys Natation
Election d’un nouveau Président a ce jour non licencié = rappel de I'obligation de licence sinon
élection caduque

Pole formation

Partenariat ULCO
Pour les étudiants en DEUST qui souhaitent suivre les 15 heures supplémentaires pourront obtenir
les blocs 1, 2, 3 et 4 du MSN avec un co(t de 200 euros.
Il leur restera le bloc 5, qui correspond a 70 heures de formation, a valider pour obtenir le diplome
du « Moniteur Sportif de Natation ».

CREPS Wattignies BPJEPS
Devant le manque de candidats, les promotions de Wattignies et de Liévin seront regroupées

Dominique CUPILLARD Marie-Noélle NOULARD
Présidente Secrétaire générale
Ligue Régionale de Natation Hauts de France Ligue Régionale de Natation Hauts de France
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Date : 30 juillet 2024

Il a été demandé aux membres du Comité Directeur de se prononcer par voie électronique sur le procés-
verbal du comité directeur du 16 juillet 2024.

Résultats de la consultation

= Pour:15/21

=> Abstention : 0/21
= Contre:0/21

=> Non réponse : 6/21

Dominique CUPILLARD Marie-Noélle NOULARD
Présidente Secrétaire générale
Ligue Régionale de Natation Hauts de France Ligue Régionale de Natation Hauts de France
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