
VISIO CLUBS 
NATATION ARTISTIQUE

24 janvier 2025



Organisation Natation Artistique HDF

POLE
Elue : Marie-Noëlle Noulard
Elue : Caroline Ridon
Elue : Marie-Agnès Zilavec
CD59 : Patricia Delansay
CD60 : Tiphaine Anfriani
CD62 : Dominique Callenaere
CD80 : Céline Deroubaix

EQUIPE TECHNIQUE REGIONALE
Audrey Boucardey
Cathy Marchand ?
Céline Deroubaix
Emna Ben Helal
Juliette Delansay
Pauline Choron-Delcroix
Perrine Courtecuisse
Sophie Allart
Emma Onof

OFFICIELS
Responsable de formation : Marie-Noëlle Noulard
Assistante de formation : Delphine Herlin
Formateurs : Maryline Alves, Patricia Delansay

Nouvelle adresse mail : polena@ffnatationhdf.fr

Départ d’Isabelle Achour-Talet 
depuis le 31/12/24

mailto:polena@ffnatationhdf.fr


POLE MAITRES

Natation course et Natation Artistique

Pôle piloté par Corinne Buirette

Pour la natation artistique : Marie-Agnès Zilavec



CHALLENGE

POULE A : région pour qualification en inter région (5 premiers ballets) 
POULE B : directement en inter région

Les juniors sont également senior.
Il y aura 2 classements : 1 junior et 1 senior



CALENDRIER

Compétitions N2
N2 SENIOR / N2 CHALLENGE : refus de bassin à Chalons en Champagne
N2 JUNIOR : refus de bassin à Chenove
→ Nouvelle répartition des compétitions N2
→ N2 Jeune et N2 Junior en HDF
→ N2 Avenir à Strasbourg (GE)
→ N2 Senior et Challenge à Chenove (BFC)

Compétitions Région
Coupe de la Ligue : Douai ne présente pas de nageuses 
→ Souhait d’organiser N2 jeune ou Région jeune

Propositions
• N2 Junior à Lille
• N2 Jeune à Compiègne 
• Région Jeune à Douai
• Coupe de la Ligue ?

Prévisionnels : formulaire à venir



SYNCHRO NAT

SYNCHRO NAT ARGENT et OR 
• Session du mois de mai : impossible à Sissonne, Possible à Douai
• Demande de Laon pour session le 9 février
• Demande de Lille pour session le 16 mars

SYNCHRO DECOUVERTE
• A demander au fur et à mesure de la saison
• Minimum 2 officiels de 2 clubs différents

Validation des niveaux dans extranat
• A demander après chaque session
• Dès qu’un nageur/nageuse a fini 1 cycle
• Nom, prénom, numéro de licence
• Envoyer un message à polena@ffnatationhdf.fr avec les dates de validation 

des 3 épreuves

mailto:polena@ffnatationhdf.fr


SWIM

Engagements réalisés :
• Arras
• Soissons 
• Dunkerque
• Synchro Ladies

Musiques à envoyer à marienoelle.noulard@ffnatationhdf.fr
Car dysfonctionnement JotForm

mailto:marienoelle.noulard@ffnatationhdf.fr


REGLEMENT FINANCIER

Disponible sur le site de la Ligue : 
https://hautsdefrance.ffnatation.fr/rsc/3006/fichiers/dossiers/1496.pdf

https://hautsdefrance.ffnatation.fr/rsc/3006/fichiers/dossiers/1496.pdf
https://hautsdefrance.ffnatation.fr/rsc/3006/fichiers/dossiers/1496.pdf


COMMUNICATION

WHATSAPP
• Entraineurs : https://chat.whatsapp.com/KwBBfSxXw0HIQG2LhJrEby
• Synchro Nat : https://chat.whatsapp.com/GUDClAdgemz6wwQ2AnvYaT
• Collectif Avenir
• ETR
• A chaque compétition

L’ECHANGE DIRECT
Avec les membres de l’ETR
Avec les membres du pôle
Avec les formateurs des officiels

Suggestions, questions, … pour une co-constructions des projets avec les clubs

https://chat.whatsapp.com/KwBBfSxXw0HIQG2LhJrEby
https://chat.whatsapp.com/KwBBfSxXw0HIQG2LhJrEby
https://chat.whatsapp.com/GUDClAdgemz6wwQ2AnvYaT
https://chat.whatsapp.com/GUDClAdgemz6wwQ2AnvYaT


SEMINAIRE DES ENTRAINEURS 2025

Thème général ?
Thème natation artistique ?
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