MONITEUR SPORTIF DE NATATION

i&s FICHE DESCRIPTIVE FORMATION — MONITEUR SPORTIF DE NATATION (MSN)

Session 2025-2026 | Formation en alternance

© OBJECTIFS DE LA FORMATION

Préparez le Moniteur Sportif de Natation, titre a finalité professionnelle de niveau 4 (Bac)
reconnu par Etat et la Fédération Francaise de Natation.

Vous serez capable de :
e Encadrer un groupe en sécurité
e Organiser des apprentissages sportifs adaptés
e S’impliquer dans lavie du club et la formation des cadres

e Entrainerjusqu’au niveau compétitif régional

© DIPLOME & CERTIFICATION
e Titre RNCP n°39098 — Moniteur Sportif de Natation

e Code Rome:(G1204 | Code NSF: 335

CONDITIONS D’ACCES
Prérequis a ’entrée en formation :
e 16 ans minimum,
e Licencié FFN
o Titulaire du PSE1 (Premiers Secours en Equipe), a jour de sa formation continue
e Testde sécurité en bassin (50m + remorquage mannequin), ou étre titulaire du BNSSA

e Performance sportive lors d’une compétition FFN, ou étre titulaire Brevet Fédéral de la
FFN, ou fournir un justificatif attestant d’une année de licence issue d’une pratique
compétitive ou de loisir, quelque soit la discipline de la FFN.

T Cloture des inscriptions : 15/09/2025
i Sélection (tests + entretien) : 27/09/2025
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7> ORGANISATION DE LA FORMATION

[i] Dates © Lieux @ Durée
Du 27/09/2025 au 30/06/2026  ERFAN Hauts-de-France + clubs partenaires 9 mois en alternance

Rythme :
Alternance entre cours en centre (405h dont ...h en FOAD) et immersion en club (270h).

@ POSITIONNEMENT DU STAGIAIRE

Le positionnement vise a évaluer les acquis du candidat afin de construire un parcours de
formation individualisé. Celui-ci peut étre adapté en fonction de ses expériences, dipldmes ou
unités déja validées (UC), en prévoyant des allegements ou renforcements de formation.

3 phasesclés:

1. Présentation de la formation:
Explication de U'organisation, des modalités d’alternance, des outils de suivi et de la
certification.

2. ldentification des compétences:
Entretien individuel pour analyser les souhaits, expériences, tests, et mesurer les écarts
avec les compétences attendues.

3. Validation du plan individuel :
L’équipe pédagogique propose un parcours sur mesure, que le candidat est libre
d’accepter ou non.

(9 Durée : variable selon le profil du candidat.

& PROGRAMME DE FORMATION
5 blocs de compétences :

Bloc 1: Conduire en sécurité les apprentissages sportifs au sein d’une structure
fédérale
A1 - Conception d’un cycle de séances pour un groupe ayant pour objectif 'acquisition des
apprentissages sportifs en sécurité
A2 - Organisation de séances pour un groupe ayant pour objectif 'acquisition des
apprentissages sportifs en sécurité
A3- Conduite en sécurité, d’'une séance pour un groupe ayant pour objectif 'acquisition des
apprentissages sportifs
A4- Evaluation de séances pour un groupe ayant pour objectif ’acquisition des apprentissages
sportifs en sécurité
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Bloc 2 - Conduire un projet d’activité ou de manifestation au sein d’une structure
fédérale
A1 - Réalisation d’un diagnostic de la structure et de son environnement et élaboration d’un
projet d’activité ou de manifestation au sein d’une structure fédérale
A2 — Mise en ceuvre et suivi d’un projet d’activité ou de manifestation au sein d’une structure
fédérale
A3 - Evaluation d’un projet d’activité ou de manifestation et communication interne de son bilan

Bloc 3 - Valoriser les activités et le projet d’activité ou de manifestation au sein d’une
structure fédérale
A1 - Communication aupres des différents publics
A2 - Réalisation d’actions de promotion d’un projet d’activité ou de manifestation

Bloc 4 - Accompagner des dirigeants au sein d’une structure fédérale
A1 - Accompagnement des dirigeants dans 'accueil de bénévoles et la gestion de la structure
fédérale
A2 - Sensibilisation des dirigeants aux certifications fédérales et aux politiques ministérielles de
citoyenneté

Bloc 5 - Entrainer en sécurité dans le cadre d’une pratique compétitive au sein d’une
structure fédérale
A1 - Conception d’un cycle d’entrainement et d’'une séance dans le cadre des « pratiques
compétitives »
A2 — Conduite en sécurité d’une séance dans le cadre des « pratiques compétitives » dans
chacune des disciplines
A3 — Evaluation des effets dans le cadre de cycle d’entrainement, de séances, ou de
compétitions

Méthodes pédagogiques :
Apprentissage actif : mises en situation, travaux collaboratifs, pratique en bassin, e-learning,
tutorat.

© Lieux et modalités d’alternance

e L’alternance se déroule dans un club agréé par la Fédération Francaise de Natation
(FFN).

e Le candidat propose une structure lors de son inscription via une fiche dédiée. La
validation finale se fait avec le directeur de U’ERFAN apres le positionnement.

e Siaucune structure n’est proposée, CTERFAN accompagne le candidat dans la
recherche d’un club proche de son domicile.
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K4 Tutorat

e Chaque stagiaire est suivi par un tuteur qualifié, titulaire d’un diplébme équivalent ou
supérieur, avec 2 ans d’expérience minimum.

e Le tuteur doit étre majeur et engagé par convention avec 'ERFAN.

e Untuteur ne peut encadrer plus de 2 stagiaires.

e Un tuteur référent peut étre désigné en cas d’équipe tutorale.

© Organisation du tutorat

e Letuteur et la structure doivent:
o Encadrer le développement des compétences du stagiaire
0 Assurer une cohérence entre les missions en club et les cours en centre
0 Prévoir des temps d’accompagnement individualisés

o Participer a la conception et ’évaluation de projets au sein du club
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il MODALITES D’EVALUATION
e Evaluations continues (QCM, cas pratiques, entretiens)
o Epreuves certificatives pour chaque bloc

e Juryfinal composé de deux évaluateurs

Bloc Epreuve Description Durée
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& TARIFS

Formation Apports théoriques Frais de dossier Taux horaire (Visite de Colt total
stage et certifications
comprises)
Bloc 1: Conduire les 70h 15€ 12.80€/h 911€
apprentissage Sportif
Bloc 2 : Conduire un 60 h 15€ 12.80€/h 783 €
projet d’action
Bloc 3: Valoriser le projet 45h 15€ 12.80 €/h 591€
d’activité ou de
manifestation
Bloc 4 : Accompagner 70h 15€ 12.80€/h 911€
des dirigeants de club
FFN
Bloc 5: Entrainer 165 h 15 12.80€/h 2127¢€
jusqu’au niveau régional
MSN Complet (NC) 410 15€ 12.80 €/h 5263€
MSN Complet en 410 15€ 16.00 €/h 6150 €
apprentissage

L T

Remarques:
e Tarif basé sur 12,80 €/ heure

e Sile candidat se forme sur plusieurs blocs, les frais de dossier ne sont comptabilisé
qu’une fois

e Tous les frais sont a la charge du candidat sauf en cas de financement (OPCO, CPF,
apprentissage, etc.)

e Possibilité de demander un devis personnalisé a 'ERFAN

FINANCEMENTS POSSIBLES

Vous étes étudiant ou demandeur d’emploi ? Vous étes salarié ?

Contrat d’'apprentissage v PRO A - Promotion par alternance - OPCO
Contrat de professionnalisation v CPF de transition professionnelle

CPE/ CEC v Plan de Développement des Compétences
CPF de Transition Professionnelle v Action individuelle - OPCO

PEC - Parcours Emploi Compétences X FNE

Autofinancement v Autofinancement

PRIC et Programme Collectif Régional Qualifiant
Aides Individuelles 3 la Formation
AGEFIPH

Simulateur de reste a charge :
https://www.afdas.com/rubrigue-modele/calculalternance.html

ACCESSIBILITE HANDICAP

Ligue de Natation Hauts de France - E.R.F.A.N — Service Formation

Adresse : 138 Bis rue Léon Blum - 62290 Noeux les Mines  Tel: 06.75.40.19.30

Siret: 828 68046200029 Code APE:9312Z Numéro de déclaration d’activité : 32 62 02902 62
Email : clemence.billet@ffnatationhdf.fr




Dispositifs d’adaptation prévus : sélection, formation, évaluation.

[ Références légales : Loi 2005-102 | Article 114 CASF

+% INDICATEURS DE RESULTATS

Session Apprenants Réussite
2024-25

2023-24 10 80 %
2022-23 14 100 %

t. CONTACT

Référent pédagogique : Clémence Billet
'@ clemence.billet@ffnatationhdf.fr
B 0675401930

© ERFAN Hauts-de-France, 138 bis rue Léon Blum, Noeux-les-Mines (62)

Site web
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